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Type	an	X	before	each	statement	that	is	true	and	provide	all	the	relevant	information:	
	
																 I	collaborated	with	the	following	people	(collaboration	means	that	you	

helped	them	and	they	helped	you):	
	
																 I	received	help	from	the	following	people	(this	includes	the	professor,	course	

assistants,	classmates,	the	Center	for	Excellence	in	Writing	(CEW),	friends,	
family	members,	and	so	on):	

	
																 I	provided	help	to	the	following	classmates:	
	
																 I	worked	alone.	(Do	not	X	this	if	you	collaborated	with,	or	received	help	from,	

anyone	else.)	
	
																 I	have	cited	any	and	all	relevant	sources	using	the	APA	in-text	style,	and	I	

have	listed	these	sources,	including	any	artificial	intelligence	(AI)	tools,	in	a	
“References”	section	at	the	end	of	this	assignment.	

	
																 I	have	no	sources	to	cite,	so	I	have	no	“References”	section.	
	
																 There	are	names	mentioned	above,	so	I	have	an	“Acknowledgments”	section	

at	the	end	of	this	assignment	thanking	them	while	also	being	very	specific	
about	how	they	helped	or	otherwise	contributed	to	this	assignment.	

	
																 There	are	no	names	mentioned	above,	so	I	have	no	“Acknowledgments”	

section.	
	
	
I	understand	that	this	activity	falls	under	the	course’s	Academic	Honor	Code.	
	
Please	type	today’s	date	here:	 Today’s	Date	Goes	Here	
	
Please	type	your	name	here:		 Your	Name	Goes	Here	
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Self-Reflection	#X	
By	Your	Name	

	
1.	

	 Lorem	ipsum	dolor	sit	amet,	consectetuer	adipiscing	elit,	sed	diam	nonummy	nibh	

euismod	tincidunt	ut	 laoreet	dolore	magna	aliquam	erat	volutpat.	Ut	wisi	enim	ad	minim	

veniam,	 quis	 nostrud	 exerci	 tation	 ullamcorper	 suscipit	 lobortis	 nisl	 ut	 aliquip	 ex	 ea	

commodo	consequat.	

	 Nam	liber	tempor	cum	soluta	nobis	eleifend	option	congue	nihil	imperdiet	doming	id	

quod	mazim	 placerat	 facer	 possim	 assum.	 Typi	 non	 habent	 claritatem	 insitam;	 est	 usus	

legentis	 in	 iis	qui	 facit	eorum	claritatem.	Investigationes	demonstraverunt	 lectores	 legere	

me	 lius	 quod	 ii	 legunt	 saepius.	 Claritas	 est	 etiam	 processus	 dynamicus,	 qui	 sequitur	

mutationem	consuetudium	lectorum.	

	 Nam	liber	tempor	cum	soluta	nobis	eleifend	option	congue	nihil	imperdiet	doming	id	

quod	mazim	 placerat	 facer	 possim	 assum.	 Typi	 non	 habent	 claritatem	 insitam;	 est	 usus	

legentis	 in	 iis	qui	 facit	eorum	claritatem.	Investigationes	demonstraverunt	 lectores	 legere	

me	 lius	 quod	 ii	 legunt	 saepius.	 Claritas	 est	 etiam	 processus	 dynamicus,	 qui	 sequitur	

mutationem	consuetudium	lectorum.	

	 Mirum	 est	 notare	 quam	 littera	 gothica,	 quam	 nunc	 putamus	 parum	 claram,	

anteposuerit	 litterarum	 formas	 humanitatis	 per	 seacula	 quarta	 decima	 et	 quinta	 decima.	

Eodem	modo	typi,	qui	nunc	nobis	videntur	parum	clari,	fiant	sollemnes	in	futurum.	

2.	

	 Nam	liber	tempor	cum	soluta	nobis	eleifend	option	congue	nihil	imperdiet	doming	id	

quod	mazim	 placerat	 facer	 possim	 assum.	 Typi	 non	 habent	 claritatem	 insitam;	 est	 usus	



	

legentis	 in	 iis	qui	 facit	eorum	claritatem.	Investigationes	demonstraverunt	 lectores	 legere	

me	 lius	 quod	 ii	 legunt	 saepius.	 Claritas	 est	 etiam	 processus	 dynamicus,	 qui	 sequitur	

mutationem	consuetudium	lectorum.	

	 Typi	non	habent	claritatem	insitam;	est	usus	legentis	in	iis	qui	facit	eorum	claritatem.	

Investigationes	demonstraverunt	lectores	legere	me	lius	quod	ii	legunt	saepius.	Claritas	est	

etiam	processus	dynamicus,	qui	sequitur	mutationem	consuetudium	lectorum.	Mirum	est	

notare	 quam	 littera	 gothica,	 quam	nunc	 putamus	 parum	 claram,	 anteposuerit	 litterarum	

formas	 humanitatis	 per	 seacula	 quarta	 decima	 et	 quinta	 decima.	 Nam	 liber	 tempor	 cum	

soluta	nobis	eleifend	option	congue	nihil	 imperdiet	doming	 id	quod	mazim	placerat	 facer	

possim	assum.	

	 Nam	liber	tempor	cum	soluta	nobis	eleifend	option	congue	nihil	imperdiet	doming	id	

quod	mazim	 placerat	 facer	 possim	 assum.	 Typi	 non	 habent	 claritatem	 insitam;	 est	 usus	

legentis	 in	 iis	qui	 facit	eorum	claritatem.	Investigationes	demonstraverunt	 lectores	 legere	

me	 lius	 quod	 ii	 legunt	 saepius.	 Claritas	 est	 etiam	 processus	 dynamicus,	 qui	 sequitur	

mutationem	consuetudium	lectorum.	

3.	

	 Nam	liber	tempor	cum	soluta	nobis	eleifend	option	congue	nihil	imperdiet	doming	id	

quod	mazim	 placerat	 facer	 possim	 assum.	 Typi	 non	 habent	 claritatem	 insitam;	 est	 usus	

legentis	 in	 iis	qui	 facit	eorum	claritatem.	Investigationes	demonstraverunt	 lectores	 legere	

me	 lius	 quod	 ii	 legunt	 saepius.	 Claritas	 est	 etiam	 processus	 dynamicus,	 qui	 sequitur	

mutationem	consuetudium	lectorum.	Typi	non	habent	claritatem	insitam;	est	usus	legentis	

in	 iis	qui	 facit	eorum	claritatem.	 Investigationes	demonstraverunt	 lectores	 legere	me	 lius	



	

quod	 ii	 legunt	 saepius.	 Claritas	 est	 etiam	processus	dynamicus,	 qui	 sequitur	mutationem	

consuetudium	lectorum.	

	 Nam	liber	tempor	cum	soluta	nobis	eleifend	option	congue	nihil	imperdiet	doming	id	

quod	mazim	 placerat	 facer	 possim	 assum.	 Typi	 non	 habent	 claritatem	 insitam;	 est	 usus	

legentis	 in	 iis	qui	 facit	eorum	claritatem.	Investigationes	demonstraverunt	 lectores	 legere	

me	 lius	 quod	 ii	 legunt	 saepius.	 Claritas	 est	 etiam	 processus	 dynamicus,	 qui	 sequitur	

mutationem	consuetudium	lectorum.	

	 Mirum	 est	 notare	 quam	 littera	 gothica,	 quam	 nunc	 putamus	 parum	 claram,	

anteposuerit	 litterarum	 formas	 humanitatis	 per	 seacula	 quarta	 decima	 et	 quinta	 decima.	

Nam	liber	tempor	cum	soluta	nobis	eleifend	option	congue	nihil	imperdiet	doming	id	quod	

mazim	placerat	facer	possim	assum.	

4.	

	 Nam	liber	tempor	cum	soluta	nobis	eleifend	option	congue	nihil	imperdiet	doming	id	

quod	mazim	 placerat	 facer	 possim	 assum.	 Typi	 non	 habent	 claritatem	 insitam;	 est	 usus	

legentis	in	iis	qui	facit	eorum	claritatem.	

	 Nam	liber	tempor	cum	soluta	nobis	eleifend	option	congue	nihil	imperdiet	doming	id	

quod	mazim	 placerat	 facer	 possim	 assum.	 Typi	 non	 habent	 claritatem	 insitam;	 est	 usus	

legentis	 in	 iis	qui	 facit	eorum	claritatem.	Investigationes	demonstraverunt	 lectores	 legere	

me	 lius	 quod	 ii	 legunt	 saepius.	 Claritas	 est	 etiam	 processus	 dynamicus,	 qui	 sequitur	

mutationem	consuetudium	lectorum.	

	 Investigationes	 demonstraverunt	 lectores	 legere	 me	 lius	 quod	 ii	 legunt	 saepius.	

Claritas	est	etiam	processus	dynamicus,	qui	sequitur	mutationem	consuetudium	lectorum.	

Typi	 non	 habent	 claritatem	 insitam;	 est	 usus	 legentis	 in	 iis	 qui	 facit	 eorum	 claritatem.	



	

Investigationes	demonstraverunt	lectores	legere	me	lius	quod	ii	legunt	saepius.	Claritas	est	

etiam	processus	dynamicus,	qui	sequitur	mutationem	consuetudium	lectorum.	Mirum	est	

notare	 quam	 littera	 gothica,	 quam	nunc	 putamus	 parum	 claram,	 anteposuerit	 litterarum	

formas	humanitatis	per	seacula	quarta	decima	et	quinta	decima.	

	 Nam	liber	tempor	cum	soluta	nobis	eleifend	option	congue	nihil	imperdiet	doming	id	

quod	mazim	placerat	facer	possim	assum.	

	

References	

Lorem	ipsum	dolor	sit	amet,	consectetuer	adipiscing	elit,	sed	diam	nonummy	nibh	euismod	

tincidunt	ut	laoreet	dolore	magna	aliquam	erat	volutpat.	

Nam	liber	tempor	cum	soluta	nobis	eleifend	option	congue	nihil	imperdiet	doming	id	quod	

mazim	placerat	facer	possim	assum.	
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	 Typi	non	habent	claritatem	insitam;	est	usus	legentis	in	iis	qui	facit	eorum	claritatem.	


